
Дополнительные учебные материалы и пособия для обучающихся 

 в общеобразовательной школе при Посольстве России в Финляндии 

 

 

1 класс 

Рекомендованный список рабочих тетрадей для 1 класса 

 по программе «Школа России» 
 

Обучение грамоте 

1. Прописи. 1 класс. Козлова М.А. Комплект из 4-х прописей, предназначенных для работы с 

учебником "Азбука" В.Г. Горецкого 

Математика 

1. Моро М.И., Волкова С.И. Рабочая тетрадь в 2-х частях. 1 класс.  

2. Тарасова Л.Е. Пишем цифры красиво. Тренажер по исправлению начертания цифр 

Литературное чтение 
1. Крылова О.Н. Чтение. Работа с текстом: 1 класс. 

Окружающий мир 
1. Плешаков А.А. Окружающий мир. Рабочая тетрадь в 2-х частях. 1 класс.  

Внеурочная деятельность 

1. Холодова О.А. «Юным умникам и умницам»:  Информатика. Логика. Математика. 1 класс. 

Рабочая тетрадь в 2-х частях. 

2. Мищенкова Л.В. «Юным умникам и умницам»:  Занимательный русский язык. 1 класс. 

Рабочая тетрадь в 2-х частях. 
 

 

Список школьных принадлежностей для 1 класса 
(ВСЕ ПОДПИСАТЬ!) 

1. Дневник + обложка 

2. Тетради в частую косую линейку с дополнительными горизонтальными линиями:  

3. Тетрадь №1 «Начинаю писать красиво!», высота строки 8 мм (зеленая) – 3 шт.;  

4. Тетрадь №2 «Начинаю писать красиво!», высота строки 5 мм (желтая) – 6 шт.;  

5. Тетрадь №3 «Учусь писать красиво!», высота строки 4 мм (голубая) – 3 шт.;  

6. Тетради в мелкую клетку – 10 шт.  

7. Тетради в крупную клетку – 3 шт.  

8. Подставка для книг 

9. Обложки для учебников и тетрадей 

10. Пенал 

11. Ручки шариковые синие – 5 шт.; ручка шариковая зеленая – 1 шт. 

12. Карандаши простые (HB – твердо-мягкие) – 5 шт. 

13. Линейки  – 20 см для пенала (с четкими делениями и цифрами без рисунков); 30 см (для 

уроков технологии)  

14. Ластик, точилка, закладки (лучше магнитные) 

15. Набор счетных палочек 

16. Цветные карандаши (от 12 цветов), фломастеры (от 12 цветов) 

17. Принадлежности для уроков ИЗО: папка, фартук + нарукавники, клеенка на парту, 

непроливайка, альбом, гуашь + белая гуашь, акварель, кисточки (тонкая, средняя, толстая), 

палитра 

18. Принадлежности для уроков технологии: папка, пластилин – 2 упаковки, дощечка для лепки, 

белый картон, цветной картон, клей-карандаш, клей ПВА+кисточка, цветная бумага, 

ножницы, набор для квиллинга (бумагокручение) 

19. Ранец (портфель) 

20. Парадная форма (белая рубашка/блузка, черные брюки/юбка/сарафан) 

21. Сменная обувь + сумка для сменной обуви 



22. Спортивная форма: белая футболка/ черные шорты или лосины  + кроссовки   

23. Ланчбокс+салфетка (для завтраков) 

 

 

2 класс 

Список рекомендованных принадлежностей: 

1) ранец (портфель) 

2) форма спортивная: белая футболка без надписей, черные спортивные штаны, кроссовки с 

белой подошвой 

3) сменная обувь с белой подошвой  

4) сумка для сменной обуви 

5) тетради в мелкую клетку – 20 шт. 

6) набор каллиграфических тетрадей Мазиной В.Д. (№2 желтая, №3 синяя)- по 10 шт. 

7) обложки для тетрадей – 10 шт. 

8) плотные обложки для учебников 

9) закладки (лучше магнитные) для книг 

10) пенал – 1 шт. 

11) ручки с синей, зелёной и красной пастой 

12) ручки Pilot 0.5 c синей пастой шариковые 

13) простые карандаши (мягкие и твердо-мягкие) – 5 шт. 

14) линейка 30 см – 1 шт.; линейка маленькая для пенала 15 см -1 шт. (с четкими делениями и 

цифрами без рисунков) 

15) ластик  

16) дневник + обложка 

17) набор цветных карандашей 

Принадлежности для урока изобразительного искусства: 

1) бумага для рисования красками формата А4 плотная- 40 листов (либо альбом 40 листов) -   2 

шт. 

2) цветные карандаши (от 12 цветов) – 1 упаковка. 

3) гуашевые краски (от 12 цветов.) – 2 шт. 

4) набор кистей для рисования (из 2-4 штук разного размера) – 1 набор. 

5) клеенка на парту, фартук, нарукавники. 

6) папка для принадлежностей  

 

Принадлежности для урока технологии: 

1) папка для труда – 1 шт. 

2) цветная бумага (А4) – 2 набора. 

3) цветной картон – 2 набора. 

4) белый картон – 1 упаковка. 

5) клей ПВА – 1 шт. 

6) клей-карандаш – 2 шт. 

7) пластилин цветной – 2 упаковки. 

8) дощечка для лепки – 1 шт. 

9) ножницы – 1 шт. 

 

Принадлежности для каллиграфии: 

1) брашпены с нейлоновой кистью (небольшой набор) 

2) восковые мелки 

3) масляная пастель 

4) чековая лента 

5) тетрадь для каллиграфии 

http://www.rastut-goda.ru/preschool-child/5450-zanjatija-lepkoj-kakoj-vybrat-plastilin.html


6) держатель для пера 

7) перо тонкое + небольшой набор 

8) кисть для каллиграфии 

9) маленькие тонкие водные маркеры 

10) текстовыделители кругрые по форме 

11) чернила черные, синие; тушь красная, зеленая, желтая, синяя 

Принадлежности для гимнастики: 

1) канцелярские резинки 

2) су-джок с кольцом 

3) эспандер детский резиновый 

4) кинезиологические мешочки 

5) мяч  

 

Литература: 

1. Канакина В.П., Щеголава Г.С. Русский язык. Проверочные работы. 2 класс 

2. Мищенкова Л.В. Занимательный русский язык. В 2-х частях. 

3. Внекласное чтение. 2 класс. Школьная библиотека. Худож. Багина Л., Полухин В., Ярина З. 

и др. 

4. Крылова О.Н Чтение. Работа с текстом. 2 класс. 

5. Математика. Моро М.И., Волкова С.И. Рабочая тетрадь в 2-х частях, 2 кл. 

6. Волкова С.И. Математика. Проверочные работы. 2 кл. 

7. Математика.2 класс. Графические диктанты. Комплект карт. ФГОС. 

8. Шамакова Е.А. Пропись - тренажер. Чистописание. Каллиграфическое написание цифр. 

9. Сост. Алимпиева Лутцева Е.А., Зуева Т.Н.М.Н., Векшина Т.В.Рабочая тетрадь.2 класс. 

ФГОС. Математические диктанты (к учебнику Моро М.И.). 

10. Английский язык. Starlight – workbook, test booklet. 

11. Английский язык. Сборник грамматических упражнений, С.Б. Рязанцева.  

12. Мои первые английские прописи, О.В. Терентьева.  

13. Окружающий мир. Плешаков А.А. Рабочая тетрадь, в 2-х частях, 2 класс. 

14. Плешаков А.А. От земли до неба. Атлас-определитель. Книга для учащихся начальных 

классов. 

15. Плешаков А.А., Плешаков С.А. Окружаюший мир. Проверочные работы. 

16. Лутцева Е.А., Зуева Т.Н. Технология. Рабочая тетрадь. 2 класс+ вкладка. 

 

3 класс 

Рабочие тетради:  

1. Моро М.И., Волкова С.И. Математика, 3 класс. Рабочая тетрадь в двух частях. Учебное 

пособие. М., Просвещение. 

2. Математика.  Волкова С.И. Проверочные работы. 3 класс. М., Просвещение. 

3. Волкова С.И. Математика и конструирование. 3 класс.  Учебное пособие. М., Просвещение. 

4. Моро М.И., Волкова С.И. Для тех, кто любит математику. Учебное пособие. М., 

Просвещение. 

5. Канакина В.П. Русский язык,3 класс. Рабочая тетрадь в двух частях. М., Просвещение. 

6. Английский язык. Starlight – workbook, test booklet.  

7. Английский язык. Сборник грамматических упражнений С.Б.Рязанцева.  

8. Окружающий мир. Плешаков А.А. Рабочая тетрадь в 2-х частях. 3 класс. М., Просвещение. 

9. Плешаков А.А. Атлас определитель. От земли до неба.  М., Просвещение. 

10. Плешаков А.А. Зеленые страницы. Книга для учащихся начальных классов. 



11. Плешаков А.А. Великан на поляне, или Первые уроки экологической этики. Книга для 

учащихся начальных классов. 

12. Плешаков А.А., Плешаков С.А. Энциклопедия путешествий. Страны мира. Книга для 

учащихся.  

 

Внеурочная деятельность: 

 

Принадлежности: 

1.  Дневник + обложка. 

2. Тетради в линейку – 15 шт.  

3. Тетради в клетку – 20 шт.  

4. Обложки для учебников и тетрадей. 

5. Пенал. 

6. Ручки шариковые синие (не щелкающие, обычные, не толстые, не короткие, без украшений, 

чтобы было удобно держать) – 4-5 шт. 

7. Карандаши простые (HB) – 4-5 шт. 

8. Линейки – 20 см, 30 см, циркуль !, угольник! 

9. Ластик, точилка. 

10. Цветные карандаши, фломастеры. 

11. Цветная ручка: зеленая (1 шт. для выделения орфограмм и т.д.). 

 

12. Принадлежности для уроков ИЗО (папка, фартук + нарукавники, клеенка на парту, альбом, 

гуашь + белая гуашь, акварель, кисточки (тонкая, средняя, толстая), палитра). 

13. Принадлежности для уроков технологии (папка, пластилин – 2-3 упаковки, дощечка для 

лепки, картон, цветной картон, клей-карандаш, клей ПВА+ кисточка, цветная бумага, 

ножницы). 

 

4 класс 

 

Рекомендуемый список рабочих тетрадей (не ранее 2018 г.) 
4 класс «Школа России» 

Английский язык 

1. Рабочая тетрадь в 2-х частях к учебнику «Звездный английский» (Starlight workbook) 4 

класс. 

2. Тесты к учебнику «Звездный английский» (Starlight, test booklet) 4 класс 

3. Рязанцева С.Б. Сборник грамматических упражнений.  

4. Барашкова Е.А.   Сборник грамматических упражнений по английскому языку к 

учебнику Верещагиной И.Н.. 

Русский язык 

1. Канакина В.П. Русский язык. 4 класс. Рабочая тетрадь по русскому языку. В 2-х частях. 

УМК «Школа России» 

Математика 

1. Моро М.И., Волкова С.И. Рабочая тетрадь по математике. 4 класс. В 2-х частях. УМК 

«Школа России» 

Окружающий мир 

2. Плешаков А.А. Окружающий мир. Рабочая тетрадь в 2-х частях. 4 класс. М., 

Просвещение. 

Внеурочная деятельность 



1. Батырева С.Г., Т.П. Хиленко, Р.Ш. Мошнина Суперсборник тренировочных вариантов 

заданий для подготовки к ВПР (45 вариантов) 2022 г.\2023 г. Русский язык. Математика. 

Окружающий мир. 4 класс.  
 

Список школьных принадлежностей для 4 класса 

(ВСЕ ПОДПИСАТЬ!) 

1. Дневник + обложка 

2. Тетради в широкую линейку – 25 шт.  

3. Тетради в клетку – 25 шт.  

4. Толстая тетрадь в клетку для чтения (36 л.) 

5. Подставка для книг 

6. Обложки для учебников и тетрадей 

7. Пенал 

8. Ручки шариковые синие (не щелкающие, обычные, не толстые, не короткие, без лишних 

украшений, чтобы было удобно держать) – 4-5 шт. 

9. Карандаши простые (HB) – 4-5 шт. 

10. Линейки  – 20 см; 30 см (для уроков технологии), циркуль, угольник  

11. Ластик, точилка 

12. Цветные карандаши, фломастеры 

13. Цветная ручка: зеленая (2-3 шт. для выделения орфограмм и т.д.) 

14. Принадлежности для уроков ИЗО (папка, фартук + нарукавники, клеенка на парту, 

непроливайка, альбом, гуашь+бел.гуашь, акварель, кисточки (тонкая, средняя, толстая) , 

палитра) 

15. Принадлежности для уроков технологии (папка, пластилин – 2-3 упаковки, дощечка для 

лепки, картон 2 уп., цветной картон 2 уп., клей-карандаш 3 шт., клей ПВА+кисточка, цветная 

бумага 2 уп., ножницы, иголка, ткань, нитки, пуговицы) 

16. Парадная форма 

17. Сменная обувь  

18. Спортивная форма: белая футболка/ черные штаны или лосины + кроссовки   

19. Ланчбокс + салфетка (для завтраков). 

 

5 класс 

1. Дневник. 

2. Тетради в линейку (12 листов). 

3. Тетради в клетку (12 листов), (18 листов), (48 листов). 

4. Английский язык. Starlight – workbook, test booklet. 

5. Английский язык. Сборник грамматических упражнений (Рязанцева С.Б.). 

6. Рабочая тетрадь по географии к учебнику «Полярная звезда», 5 класс. 

7. Атлас по географии 5-6 кл., «Полярная звезда». 

8. Контурные карты по географии. 

9. Г.И. Годер «Рабочая тетрадь по истории Древнего мира,1 и 2 часть, 5 класс» 

М.Просвещение, 2021; Л.Ф.Иванова. 

10. Л.Ф. Иванова, Я.В. Хотеенкова «Рабочая тетрадь по обществознанию», 5 класс, 

М.Просвещение, 2021г. 

11. Босова Л.Л., Босова А.Ю. Информатика, 5 класс. 

6 класс 

 

1. Е.А. Крючкова «Рабочая тетрадь по истории Средних веков, 6 класс» М.Просвещение, 2021. 

2.  М.Н.Чернова «Рабочая тетрадь по истории России, 6 класс». 

3. Контурные карты по истории Средних веков 6 класс к учебнику под ред. Е.В. Агибаловой. 



4. Контурные карты по истории России 6 класс к учебнику под ред. А.В. Торкунова. 

5.  Л.Ф.Иванова, Я.В. Хотеенкова «Рабочая тетрадь по обществознанию, 6 класс» 

М.Просвещение, 2021. 

6. Тетради в линейку (12 листов). 

7. Тетради в клетку (12 листов), (18 листов), (48 листов). 

8. Английский язык. Starlight – workbook, test booklet. 

9. Английский язык. Сборник грамматических упражнений (Рязанцева С.Б.). 

10. Английский язык. Мониторинг успеваемости. Готовимся к ВПР. Аксенов. 

11. Рабочая тетрадь по географии к учебнику «Полярная звезда», 6 класс. 

12. Атлас по географии 5-6 кл., «Полярная звезда». 

13. Контурные карты по географии. 

14. Босова Л.Л. Информатика, 6 класс 

 

7 класс 

1. Английский язык. Starlight – workbook, test booklet. 

2. Контурные карты: Новая история 15-17 вв., История России 16-17 вв. 

3. Геометрия: рабочая тетрадь: 7 кл. / Л. С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, Ю. А. Глазков, И. И. 

Юдина. — М.: Просвещение, 2018—2021. 

4. Английский язык. Starlight – workbook, test booklet. 

5. Английский язык. Сборник грамматических упражнений (Рязанцева С.Б.). 

6. Английский язык. Пособие для подготовки к ВПР, Е. П. Ватсон. 25 готовых заданий. 

7. А.Я. Юдовская, Л.М. Ванюшкина «Рабочая тетрадь по Новой истории, 7 класс» 

М.Просвещение, 2021.  

8. М.Н.Чернова «Рабочая тетрадь по истории России, 7 класс» М.Просвещение, 2021. 

9. О.А.Котова, Т.Е. Лискова «Рабочая тетрадь по обществознанию,7 класс» М.Просвещение, 

2021. 

10. Учебник по информатике 7 класса под ред. Л.Л. Босовой, А.Ю. Босовой. 

11. Сборник задач по физике, 7-9 классы, А.В. Перышкин, (электронная версия). 

12. Тетради в линейку (12 листов).   

13. Тетради в клетку (12 листов), (18 листов), (48 листов).  

14. Рабочая тетрадь по географии к учебнику «Полярная звезда», 7 класс. 

15. Атлас по географии 7 кл., «Полярная звезда». 

16. Контурные карты по географии. 

 

8 класс 

1. Рабочая тетрадь к учебнику « Звёздный английский» (Starlight) 8 класс. 

2. Сборник грамматических упражнений к учебнику « Звёздный  английский» (Starlight) 8 

класс. 

3. Контрольные задания к учебнику « Звёздный английский» (Starlight) 8 класс.  

4. А.Я. Юдовская, Л.М. Ванюшкина «Рабочая тетрадь по Новой истории, 8 класс» М. 

Просвещение, 2021. 

5. М.Н.Чернова «Рабочая тетрадь по истории России, 8 класс» М. Просвещение, 2021. 

6. Контурные карты: Новая история 18 век, История России 18 век. 

7. О.А.Котова, Т.Е.Лискова «Рабочая тетрадь по обществознанию, 8 класс» М.Просвещение, 

2021. 

8. Рабочая тетрадь по информатике к учебнику по информатике 8 класса под ред. Л.Ю.Босовой.  

9. Атлас по географии России 8 класс. 

10.  Контурные карты по географии России, 8 класс. 



11. Геометрия: рабочая тетрадь 8 кл. / Л. С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, Ю. А. Глазков, И. И. 

Юдина. — М., Просве щение, 2018—2021. 

12. Сборник задач по физике, 7-9 классы, А.В. Перышкин, (электронная версия). 

13. Тетради в линейку (12 листов).   

14. Тетради в клетку (12 листов), (18 листов), (48 листов). 

15. Общие тетради в линейку (48 листов) не менее 3  шт. 

 

9 класс 

1. А.Я.Юдовская, П.А.Баранов, Л.М.Ванюшкина «Рабочая тетрадь по Новейшей истории, 

9 класс» М.Просвещение, 2021. 

2. М.Н.Чернова «Рабочая тетрадь по истории России, 9 класс» М.Просвещение, 2021. 

3. Контурные карты: Новая история 19 век, История России 19 век. 

4. Рабочая тетрадь по обществознанию, 9 класс М.Просвещение, 2021. 

5. Рабочая тетрадь к учебнику « Звёздный английский» (Starlight). 9 класс. 

6. Сборник грамматических упражнений к учебнику « Звёздный английский» (Starlight), 9 

класс. 

7. Контрольные задания к учебнику « Звёздный английский» (Starlight) 9 класс  

8. Геометрия: рабочая тетрадь 9 кл. / Л. С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, Ю. А. Глазков, И. И. 

Юдина. — М.: Просвещение, 2018—2021. 

9. ОГЭ. Математика типовые экзаменационные варианты. 36 вариантов/ под ред. В.И.Ященко. 

2023 г. 

10. Рабочая тетрадь по информатике к учебнику по информатике 9 класса под ред. Л.Л. Босовой. 

Л.Ю. Босовой. 

11. Сборник задач по физике, 7-9 классы, А.В. Перышкин, (электронная версия). 

12.  Атлас по географии России 9 класс. 

13.  Контурные карты по географии России, 9 класс. 

14. Тетради в линейку (18 листов).   

15. Тетради в клетку (18 листов).   

16. Общие тетради в линейку (48 листов) не менее 3 шт. 

17. Общие тетради в клетку (48 листов). 

18. Дневник. 

 

10 Класс 

1.  О.А. Котова. Обществознание. Тетрадь – тренажер. М. Просвещение, 2021. 

2. Рабочая тетрадь к учебнику « Звёздный английский» (Starlight) 10 класс 

3. Контрольные задания к учебнику « Звёздный английский» (Starlight), 10 класс.  

4. Лексический практикум к учебнику « Звёздный английский» (Starlight), 10 класс. 

5. Задачник-практикум по информатике, в 2-х частях, И.Г.Семакин, Е.К. Хеннер  (электронная 

версия). 

6. Босова Л.Л. Учебник по информатике. Базовый уровень, 10 кл. 

7. Атлас по географии 10 класс к учебнику В.П. Максаковского. 

8. Контурные карты по географии России, 10 класс. 

9. Тетради в линейку (18 листов).   

10.  Тетради в клетку (18 листов).  

11. Общие тетради в линейку (48 листов) не менее 3 шт. 

12. Общие тетради в клетку (48 листов). 

 

11 Класс 

1. О.А. Котова. Обществознание. Тетрадь – тренажер. М. Просвещение, 2021. 



2. Готовимся к ЕГЭ. Р.В. Пазин. История развития Российской культуры. Ростов-Дон. Легион. 

2021. 

3. Готовимся к ЕГЭ. Р.В. Пазин, П.А.Ушаков. ЕГЭ история. Картографический практикум. 

Ростов-Дон. Легион. 2021. 

4. Готовимся к ЕГЭ. Типовые экзаменационные материалы ФИПИ ЕГЭ по истории и 

обществознанию. 

5. Рабочая тетрадь к учебнику « Звёздный английский» (Starlight), 11 класс. 

6. Контрольные задания к учебнику « Звёздный английский» (Starlight), 11 класс.  

7. Лексический практикум к учебнику « Звёздный английский» (Starlight), 11  класс. 

8. Английский язык. Типовые экзаменационные материалы под редакцией М. В. Вербицкой, 20 

вариантов, 2022 г. 

9. Задачник-практикум по информатике, в 2-х частях, И.Г.Семакин, Е.К. Хеннер  (электронная 

версия). 

10. Босова Л.Л. Учебник по информатике. Базовый уровень, 11 кл. 

11. Атлас по географии 10 класс к учебнику В.П. Максаковского. 

12. Контурные карты по географии России, 10 класс. 

13. Тетради в линейку (18 листов).  

14. Тетради в клетку (18 листов).  

15. Общие тетради в линейку (48 листов) не менее 3 шт. 

16. Общие тетради в клетку (48 листов). 

 

 

 

 

 


